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推薦メッセージ

とちぎわんぱく公園管理事務所長　藤田 昌司

活動期間

とちぎわんぱく公園は、「創造性にあふれ、ゆめ多く、やさしく、たくましいこどもたち」を基

本テーマとした県営都市公園として平成１３年３月に開園しました。隣接の壬生町おもちゃ

博物館とともに「道の駅 みぶ」として位置づけられています。北関東自動車道からのアクセ

スの良さもあり、栃木県内外から多くの方々に来園頂いております。「喜ばれ、愛され、親し

まれる公園」を目指し、近隣施設等と連携し地域活性化の一翼を担い、人々の公園ライフ

を応援する取り組みをさらに充実させていきたいと考え推薦致します。
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　体験プログラムは、大きく分けて【農業体験】【つくる】

【自然体験】【そと遊び】、この他にもなかよし農園で飼養

管理しているヤギとのふれあい、季節のイベント、平日大人

向けのプログラムなどを年間を通して実施しています。中で

も人気が高く、抽選により参加者を決定する農業体験は３月

にジャガイモの植え付け作業から始まります。収穫体験を目

標とし、作物ごとに‘くらぶ’を設けています。公園内に、なか

よし農園という活動専用のエリアがあり、元気に育つ作物は

来園者の目を楽しませています。つくるプログラムは、ぱなぱ

な工房という施設を活用し行われます。ボランティア講師と

して各種クラフトのスペシャリストが初心者向けや親子を対

象に多彩な内容を提案しています。

　とちぎわんぱく公園単独では37.2haの広さがあり、樹林

地に囲まれたエリアや人工池の冒険の湖ではカヤックの操

作を習得し水上を楽しむ体験教室が開かれます。冬から春

は、渡って来た水鳥が羽を休めたり、陸に上がりどんぐりを

食べたりする様子が見られます。日本野鳥の会の講師の解説

と望遠鏡・双眼鏡の使い方の手ほどきを受けながら、公園内

の自然を観察を通じて学んでいます。

活動内容
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豊かな自然をこども達に継承し
遊びを通して感動を体験できる公園へ

　公園開園の前年、栃木県では全国都市緑化フェアが
開催されました。宇都宮市と壬生町の両会場のうち壬生
会場は、なだらかな丘陵地に田園風景という環境に配慮
した公園として再整備され、平成１３年春にとちぎわん
ぱく公園が誕生しました。全国都市緑化フェアは国民ひ
とり一人が緑を大切にすることをテーマに掲げた花と緑
の祭典です。20世紀最後の年に開催地となった栃木県
は、21世紀を担うこども達に継承すべき「栃木の自然の
創出」を図るととも
に、のびのびと自由な
遊びを通して、夢や冒
険心を育み種々な感
動を体験させること
を目的 に掲 げまし
た。

01.活動をはじめたきっかけ
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自然や他の子と関わる体験が
こどもを大きく成長させる

02.活動から学んだ・感じたこと

　農業体験プログラムでは４歳から申込み及び参加が
可能です(定員がある為応募者多数の場合は抽選をし
ます)。幼児（園児）から小学生までと年齢の幅があり、
室内での作業(通称おしごと)や栽培作物の説明を受
け、隣接の圃場（なかよし農園）に出て作業をします。保
護者から離れての参加には子どもにとって一瞬の緊張感
があり、体験するところまで辿り着けない子もいます。た
だ、出来得る限りスタッフが寄り添ったり励ますことで、
回を重ねるごとに子どもは成長を見せ始めます。自分よ
り年下の子のお手伝いをしたり、一人でできるように
なったりと何年かかけてたくましくなっていく様子を見
かける時や、高校生、大学生となって活動をサポートす
るボランティアの申し出がある時にこども時代の原体験
の重要性を実感します。
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こどもから高齢者まで集う
バリアフリーな公園に

03.継続するためのこれからの工夫

　開園当初は【こどもをテーマとした特色ある公園】で
あることから、こどもを対象としたプログラムが大半を
占めました。２１世紀のこども達への贈り物である趣旨
は変わらぬものの、一方で日本の社会は猛スピードで高
齢化社会へと向かっている現実があります。長寿を支え
るべく健康増進の一助となることも都市公園の役割と
捉えています。乳幼児から高齢者までバリアフリーの公
園利用は今後ますます欠かせないものになると言えま
す。季節の花を見て‘きれいだね’と、異なる世代間や見知
らぬ人同士の会話や挨拶に交流という花も咲くような
公園の日常性を保持していきます。
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令和５年　 ３月
４月
５月

６月
７月
９月
１０月

１１月

ジャガイモくらぶ①「種イモの植え付け」
スイートコーンくらぶ①「種まき」
サツマイモくらぶⅠ①「苗植え」
サツマイモくらぶⅡ①「苗植え」
ジャガイモくらぶ②「収穫」
スイートコーンくらぶ②「収穫」
秋野菜くらぶ①「種まきと苗植え」
サツマイモくらぶⅠ②「収穫」
サツマイモくらぶⅡ②「収穫」
秋野菜くらぶ②「収穫」
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活動の略歴


